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2.000ste Einwohner(in) in Hofkirchen

Im Jahr 2005 hat die Arbeitsgrup-
pe ,,Lokale Agenda“, bestehend aus
vielen engagierten Biirgerinnen und
Biirgern unserer Gemeinde, Gedan-
ken iiber die Zukunft von Hofkirchen
gemacht. Da ging es nicht nur um
die Volksschule, den Kindergarten
und die Wasserversorgung. Gewisse
Infrastrukturen wie z.B. die Nahver-
sorgung war ein wichtiges Thema.
So ist man damals zur Erkenntnis
gekommen, dass im Jahr 2020 Hof-
kirchen 2.000 Einwohner haben soll,
um bestehende Strukturen erhalten
zu konnen.

Nun wurde der Vizebgmin. a.D. Isol-
de Resch und mir im Oktober die
Ehre zuteil, die 2.000ste Einwohne-
rin bei uns begriiBen zu diirfen.

Liebe Frau Karin Aufreiter!

Herzlich willkommen und leben Sie
sich gut in unserer 1(i)ebenswerten
Gemeinde Hofkirchen ein.

Thomas Berger

Begegnungscafe — Miteinander zu

Darf ich Ihnen eine Idee vorstellen und schmackhaft

\§ einem Thema ins Gesprach kommen

machen?

&>
— o\~

Ich lade Sie herzlich zu einem ,Begegnungscafe” ins
Gemeindezentrum ein.

—
—

Wann: 5. Februar 2022, 16.00 — 18.00

Bei Kaffee/Tee/Wasser und einem Stlick Kuchen wollen wir uns dartber unterhalten, was
wir an unserem Ort schatzen und was uns gut gelingt. Wir kdnnen voneinander lernen, neue
Erkenntnisse gewinnen, einander zuhdren und Mut machen. Miteinander geht das gut!

Genaueres folgt! Ich freue mich auf Ihr Dabeisein!

Maria Birklbauer




ﬂ GEMEINDEZEITUNG

HOFKIRCHEN

Burgermeisterin Zehetner-Grasl Nicole, MA

Erster Arbeitstag

Liebe Hofkirchnerinnen und Hof-
kirchner!

Jeder wird es wohl kennen, wenn
man den ersten Arbeitstag in ei-
nem neuen Job beginnt. Man ist
nervos, aufgeregt und weil3 nicht
wirklich, was auf einen zukommt.
Genau so ging es mir an meinem
ersten Arbeitstag auf dem Ge-
meindeamt. Doch dieses Gefiihl
hat sich schnell gelegt. Nach dem
Einrichten meines neuen Arbeits-
platzes und ersten Gespriachen mit
den  Verwaltungsmitarbeitern/-
innen habe ich mich bereits
schnell eingelebt.

Am Montag, 15. November 2021
fand meine Angelobung als Biir-
germeisterin statt. Leider war es
aufgrund der hohen Covidzahlen
nicht moglich, den neu angelob-
ten Gemeinderat sowie die Be-
volkerung auf einen Umtrunk
einzuladen. Dennoch war die
konstituierende Sitzung eine fei-
erliche Veranstaltung, bei der ne-
ben mir auch alle Gemeinderite
und Ersatzgemeinderite angelobt
wurden. Bereits im Vorfeld habe
ich mich mit allen Fraktionen be-
raten und gemeinsam stellten wir
die Weichen fiir die kommenden
sechs Jahre. In den folgenden Wo-
chen nehmen die Ausschiisse ihre
Arbeit auf.

Eine Ubersicht aller Ausschiisse
und Gremien in der Gemeindepo-
litik wird in der nachsten Ausgabe
der Gemeindezeitung verdffent-
licht.

Ich freue mich bereits jetzt auf
die gute Zusammenarbeit mit al-
len Ausschiissen und plane im

Frithjahr eine Klausur mit allen
(Ersatz-)Gemeinderéten. Hier
werden wir einen gemeinsamen
Fahrplan erstellen und anstehen-
de Projekte abstimmen. Das groB3-
te laufende Projekt derzeit ist die
Sanierung und der Zubau der
Volkschule. Aufmerksame Bau-
stellenbeobachter/innen werden
gesehen haben, dass derzeit an
den Fundamenten des Zubau-
es gearbeitet wird. Ich bitte um
Verstindnis fiir das erhohte Ver-
kehrsautkommen im Ortszent-
rum durch Baumaschinen und
GrofBfahrzeuge. Ein groBer Dank
gebiihrt hier den Schiilerlotsen!
Sie begleiten an jedem Schultag
die Kinder sicher iiber die Stra-
Be und fiihren sie gefahrlos iiber
den Parkplatz des Gemeindezent-
rums. Herzlichen Dank fiir Euren
Einsatz, auch bei herbstlichem
Regenwetter, Nebel oder eisigen
Temperaturen.

Als Biirgermeisterin starte ich ge-
rade mit der Einarbeitung in alle
laufenden und geplanten Projek-
te und bitte um Nachsicht, falls
ich noch nicht alle Details ken-
ne. Derzeit stehen einige Fortbil-
dungsveranstaltungen zu recht-
lichen Rahmenbedingungen und
Abldufen in der Gemeindepolitik
auf meiner Tagesordnung.

Ab sofort stehe ich immer mon-
tags und donnerstags fiir Termi-
ne am Amt zur Verfligung. Fiir
meine Sprechstunden bitte ich um
vorherige Terminvereinbarung
und Angabe des Anliegens.

Meine Sprechstunden:
Montag von 08.00 - 12.00 Uhr

Bgm.in Zehetner-Grasl Nicole, MA

Donnerstag von 15.00 - 18.00 Uhr

Hinweisen mochte ich noch auf
das verschobene Herbstkonzert
des Musikvereins. Aufgrund
der derzeitigen Covidsituation
entschied der Musikverein, das
Konzert zu verschieben und es
zu Beginn des kommenden Jah-
res nachzuholen. Fiir die inten-
sive Probenarbeit und das Enga-
gement unserer Musiker/innen
mochte ich mich herzlich bedan-
ken. Ich hoffe sehr, dass wir unser
Konzert wie gewohnt bald abhal-
ten konnen. Ich werde natiirlich
wieder als Moderatorin durch das
Programm fiihren.

Herzliche Gratulation an unsere
Jungs der Sektion FuBlball zum
dritten Tabellenrang. Geniel3t
Eure wohlverdiente Winterpause
und ich freue mich bereits auf die
Friihjahrssaison.

Ich wiinsche Euch viele schéne,
genussvolle Adventstage bei ei-
nem guten Hiferl Gliihwein und
leckerer Weihnachtsbackerei.

Eure Nici
Telefon: 07225 7272-20
Mail: bgm@hofkirchen-traunkreis.ooe.gv.at
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Eine “Institution” in unserer Pfarre wurde abberufen

Mit Bedauern mussten wir zur
Kenntnis nehmen, dass unsere
langjdhrige und ,,legendére* Mes-
nerin, Frau Rosa Berger von die-
ser Welt abberufen wurde.

Frau Berger begann 1976 mit der
Arbeit im Pfarrhof. Damals war
Herr Pfarrer Fiirst bei uns. Da er
keine Pfarr-Haushélterin hatte,
hat sie die Tatigkeit iibernom-
men. Seit damals kiimmerte sie
sich auch schon um den Blumen-
schmuck in der Kirche.

Zu der Zeit war Herr Alois Hager
Mesner, den sie im Krankheits-
fall vertreten durfte. Herrn Hager
kannte ich noch von meiner Mi-
nistrantenzeit.

Mit dem Ableben von Herrn Ha-
ger 1984 iibernahm Frau Berger

das ,,Mesnergeschéft™.
Pflichtbewusst und stets piinkt-
lich erfiillte sie den Mesnerdienst.
Mit Leib und Seele organisierte
sie Jahr fiir Jahr die Kirchenrei-
nigung, den Kirchenschmuck,
wusch die anfallende Kirchenwié-
sche, versorgte die Ministranten
und und und ...

Dafiir hat sie im Jahr 2010 vom
Gemeinderat das goldene Ehren-
zeichen erhalten.

Frau Berger war zuletzt im Zent-
rum fiir Betreuung und Pflege in
St. Florian, ehe sie dann im Alter
von 96 Jahren fiir immer die Au-
gen geschlossen hat.

Im Namen aller danke ich ihr fiir

T

all ihre Dienste und ihr Tun am
Nichsten und verabschiede mich
mit einem stillen Grull und einem
Vergelt‘s Gott ...

Thomas Berger

sucht:

ZBP St. Dionysen, Vollzeit
Dienstantritt: 02.01.2022
GD 15 + 75% Aufzahlung auf GD 14

St. Dionysen, Voll- oder Teilzeit
HKP Mobile Dienste, Teilzeit 30 Std.,
Fihrerschein B, eigenes KFZ, GD 15

ZBP Enns, Haid, Leonding, Neuhofen, Horsching, St. Florian,

SOZIALHILFEVERBAND LINZ-LAND
ZENTREN BETREUUNG und PFLEGE

sotiathlifayarband y
[ { /

LAND

ZBP St. Dionysen, Teilzeit 20-35 Std.
ZBP Neuhofen, Vollzeit, GD 25

Zentren Betreuung und Pflege des SHV-LL
Verpflichtung innerhalb eines Jahres eine Pflegeaushbildung
zu beginnen. GD 25

ZBP Enns, Haid, Neuhofen, Horsching, St. Florian, St. Dionysen
befristet fiir die Dauer von 5 Jahren
| Voll- oder Teilzeit, GD 20

ZBP Enns, Haid, Neuhofen, St. Florian
Voll- oder Teilzeit, GD 21

ZBP Enns, Haid, Leonding, Neuhofen, Horsching, St. Florian
Voll- oder Teilzeit

Mobile Dienste, Teilzeit 30 Std., Fiihrerschein B, eigenes KFZ
GD 18 + Zuschlag gem. Gehaltspaket 2020

ZBP Enns, Haid, Leonding, Neuhofen, Horsching, St. Florian,
St. Dionysen, Voll- oder Teilzeit

Mobile Dienste, Teilzeit 20-30 Std., Fiihrerschein B,
eigenes KFZ

GD 18 + 50% Aufzahlung auf GD 17

ZBP Enns, Haid, Neuhofen, Horsching, St. Florian, St. Dionysen
befristet fiir die Dauer von 5 Jahren
Voll- oder Teilzeit, GD 20

Wir bieten Ausbildungsplétze fiir die Qualifikation
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflege,
Pflegefachassistenz, Fachsozialhetreuung-Altenarbeit
an!

Néhere Informationen erhalten Sie in der Geschéftsstelle des SHV LL.

Ihre Bewerbungsunterlagen beinhalten:
Bewerbungsbogen, Lebenslauf, Ausbildungsnachweis,
Eintrag im Gesundheitsberuferegister

und diese richten Sie an:

Sozialhilfeverband Linz-Land, Karntnerstr.16, 4020 Linz,
Tel: +43 (0) 732 69414 — 66315

Bewerbungsfrist: 26. November 2021

Alle weiteren Informationen erhalten Sie unter
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Pfarrkirche Hofkirchen/Trk.

05. DEZEMBER 2021
9:00 Uhr

Patrozinium

Zelebrant
Propst Johann Holzinger

Gerhard Schacherl

MESSE
»3 Stimmen, 2 Sprachen,
1 Piano*“

CHOR HOFKIRCHEN

E-Piano: Gerhard Schacherl

Leitung: Ingrid Zittmayr

Die Pfarre ladt herzlich zur Mitfeier ein.

R F
- - apt=pid]
BAUME AUS HOFKIRCHEN

¥ IMMER FRISCH GESCHNITTEN

. AUS EIGENER CHRISTBAUMKULTUR

" ZUSTELLUNG IM ORT MOGLICH

%

"VERKAUF AB 8. DEZEMBER

Der Winter steht
schon vor der Tir

Natiirlich wissen wir noch nicht,
wie streng der heurige Winter
wird bzw. wie viel Schnee fallen
wird, soviel ist aber klar:

Die Temperaturen werden unter
Null absinken und wir werden
daher die StraBen und Gehsteige
mit Salz und Splitt streuen miis-
sen.

Wir ersuchen daher die Anrai-
ner, die in das 6ffentliche Wege-
und StraBennetz hingenden Aste
zurlickzuschneiden, damit der
Winterdienst ungehindert durch-
gefithrt werden kann. Schneiden
Sie die Aste bitte groBziigig zu-
riick.

Die Last des Schnees biegt sie
tief in den Stralenraum, kaputte

Spiegel und zerkratzte Fahrzeu-
ge sind die Folge.

AL Josef Schwodiauer

MOARHOF

wochentags 14—18 Uhr, Sa & So 1018 Uhr

. »
Familie Neubauer Tillysburgstraie 9, 4492 Hofkirchen
0676 821271818

www.moar-im-moarhof.at
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IGH #5838 oosf.. wildsrer  Fasan gebraten
www.wilder-genuss.at

. Ganzen Fasan, ca. 0,9 kg, oder
Herbstjagden 2021 halben Fasan waschen, in Jen-
Hase, Fasan aer Glas geben, mit Salz und
frisch von der Jagdstrecke, kiichenfertig vorbereitet Majoran wiirzen.
Mit Speckscheiben belegen. 1/8
bis ¥4 | Wasser dazugeben.
Zudecken und bei 150°C ca
e Fasan, jung, kiichenfertig vakuumiert 90 Minuten braten (schonend
« Fasanenbrust, ca. 180 Gramm braten).
Ofters begieBen. ¥ Stunde vor
) dem Herausnehmen
Gefﬂlltel;:roltfc;s\;\,ﬁ,l_lz)rcr;irF_ bk Wildbret & Rezepte — OO LJV (ooeljv.at) mit Kollnflocken Instand, 1-2
- . Loffeln, binden.

* Fasan im Federkleid

e Karkasse u. Haxerl vom Fasan

* Hase im Balg
Gutes Gelingen wiinscht Pfar-

rhaushélterin  Anni  Schiitzen-
* Hase kiichenfertig im Ganzen '
hofer!

* Hase kiichenfertig geteilt, vakuumiert

Rezepte: https://www.wild-oesterreich.at;

Foto: S. 'Nébauer, feine Hasensuppe

Frische REH-Bratwiirstel, am Fr. 26.11. von 17:00 - 19:00
Wildkammer Hofkirchen, Bachstral3e 3, beim Berghuber

und im Hofladen Hofkirchen, nur auf Vorbestellung

Feine Hasensuppe, kiichenfertig portioniert, zum Mitnehmen,
am Freitag, 3.12. ab 13:00 Hofladen Hofkirchen

Bitte vorbestellen:
Mag. Sepp Nobauer, 0664 5804576, j-noebauer@linznet.at;
Ing. C. Omer, 0660 7373544, christophoe@gmx.at;

oder bei einem Jager, einer Jagerin aus Hofkirchen/Trkrs.

Der Gurtenschmeichler

Stort Sie auch manchmal was an Threm Gurt?
Einschneiden, Wiirgen, oder Zerknittern der Kleid-
ung? Dann gehoren Sie zu den 43% der Befragten, die
sich den Gurtenschmeichler wiinschen!

Auch ein ideales Geschenk fiir Weihnachten:

Brigitte Staudinger
Mobil: +43 664/917 10 89

b. stau d in ge rl @ gmX. at Verbindet Sicherheit mit Wohlgefiihl!
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SPORTUNION HOFKIRCHEN

Das Wort zum Sport

Sportlich hui, veranstaltungsmifig —
durch Covid bedingt — leider pfui!
So konnte das bisherige Jahr fiir
die Sportunion Hofkirchen zusam-
mengefasst werden.

Nachdem das Oktoberfest abgesagt
werden musste, wurde vom Vorstand
beschlossen, auch die diesjahrige Weih-
nachtsfeier abzusagen. Dies vor allem
auch deswegen, weil derzeit nicht ver-
bindlich gesagt werden kann, wie sich
die Sache in den néchsten Wochen ent-
wickeln und die damit einhergehenden
Verordnungen aussehen werden. Ein
Grund fiir die Absagen ist zum Teil
der Entfall der Einnahmen aus den
GroBveranstaltungen und verringerte
Einahmen in der Kantine. Ausschlag-
gebend war fiir den Vorstand jedoch,
durch die Absagen das Risiko einer
COVID-Clusterbildung gar nicht erst
aufkommen zu lassen. Es ist fiir uns
moralisch nicht vertretbar zum Super-
spreader zu werden, nachdem wir das
ganze Jahr durch hohe Achtsamkeit
und Kontrollen die Sportausiibung fiir
unsere Mitglieder ermoglicht haben.

Sektion Tennis

Ob, wann und in welchem Ausmaf}
an der Modernisierung der Tennisan-
lage gearbeitet werden kann, ist derzeit
leider noch unklar und héngt letztlich
davon ab, ob bzw. in welchem Aus-
maf} die Familie Riedl bereit ist, der
Sportunion den gepachteten Parkplatz
weiterhin und auch langfristig zur Ver-
fligung zu stellen.

Sektion Faustball

Aufgrund der positiven Entwicklung
stellt die Sektion Faustball erstmals
finf Teams fir die Hallenmeister-
schaft! Wir freuen uns deshalb umso
mehr auf kiinftige neue Spieler*Innen.
Detailinfos bei Renate Koger.

Sektion Fuliball

Die Kampfmannschaft konnte das vom
Trainer Elmir Omeragic angestrebte
Punkteziel deutlich ibertreffen und
einen Spitzenplatz in der Herbst-Ta-
belle belegen. Seit Bestehen des Vereins
spielte noch nie ein Hofkirchner Team so
lange in der 1. Klasse, wie das aktuelle.
Auch die 1B-Mannschaft mit neuem
Trainerteam kann auf eine zufrieden-
stellende Entwicklung verweisen.

In der Jugend-Spielgemeinschaft mit
Niederneukirchen werden derzeit rund
120 Kinder ausgebildet.

Uber diese Entwicklung sind alle
Funktiondr*innen der SU Hofkirchen
stolz. Was jedoch dringend gesucht
wird, sind ein*e Jugendleiter*in (Sport)
und Trainer*innen.

Infos beim Sektionsleitungsteam.

Sektion Kinderturnen

Wir haben heuer mehr Anfragen als
Plitze beim Eltern-Kind- und Kinder-
turnen. Beide Kurse, die bis Anfang
Mai 2022 laufen, sind ausgebucht. Wir
freuen uns, dass wir trotz der geltenden
Corona-Auflagen die Turnstunden ab-
halten konnen.

SPORTUNION
Of

FEIER IN DER HALLE

Nutzen Sie im Rahmen der geltenden
Covid-Bestimmungen die Maglichkeit
fiir private oder Firmenveranstaltungen
und -feiern in unserer Stockhalle!

Birnstinglsticke stehen das ganze Jahr zu
geringsten Kosten zur Verfiigung.

Bei Bedarf werden die Getranke von der SU
ausgeschenkt.

Speisen konnen jederzeit auch von der
Familie Pickl (Hofkirchnerstiiberi), von der
Familie Hiesmayr/Ostheimer (Jagerbauer),
oder auch von Klaus Bauer (Heurigenwirt
Weinbauer) angeliefert werden.

Ansprechpartner sind jedes Vorstands-
mitglied und die Sektionsleitung.
www.su-hofkirchen.com

Sektion Stock

Die an Mitgliedern kleinste, aber den-
noch sehr wichtige Sektion Stock,
erreichte mit der Seniorenmannschaft
iiber 50 in der Bezirksmeisterschaft den
3. Rang! In der Allgemeinen Klasse
wurde der gute 5. Platz belegt. Zudem
wurde auch beim Steyrer Bezirks-Cup
2021 mitgeschossen.

Bleiben Sie oder werden Sie auch in
der Winterzeit sportlich!

KommR Gerhart Zehetner, MSc MBA

Geschiftsfiihrender Prdsident
0664 336 8 336

UNTERSTUTZEN SIE UNS UND GEWINNEN SIE EIN AUTO

- Wer die Sportunion Hofkirchen unterstlitzen mochte und flir das kommende

Weihnachtsfest noch ein Geschenk sucht, kann das mit dem Erwerb eines
Bausteins oder Loses zum Preis von 70,- tun. Jedes Los nimmt
anlasslich der im Juli 2022 stattfindenden 50-Jahr-Feier an der

Verlosung eines Autos teil!

Lose erhalten Sie bei jedem Sektionsleiter, bei Gerhart Zehetner
oder per Mailbestellung online auf www.su-hofkirchen.com.
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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Lielbe zum Menschen.

Das Rote Kreuz mit seinen viel-
filtigen Angeboten fiir die Be-
volkerung ist ein essentieller
Bestandteil des Gemeindele-
bens. Die zahlreichen Angebote
unterstiitzen genau dort, wo die
Menschen wirklich Hilfe brau-
chen. Vom Rettungsdienst iiber
den Rotkreuz-Markt bis hin
zur Jugendarbeit: ,,das Enga-
gement bringt Lebensqualitit
fiir alle“. Gutes Tun wirkt und
macht bekanntlich gliicklich.
Im Moment sind wir auf der
Suche nach Freiwilligen fiir
den Rettungsdienst. Dabei ist
die Titigkeit als Rettungssani-
taterin- und Rettungssanititer
nicht nur fiir junge Leute vor-
gesehen, sondern spricht auch
Menschen mit schon _etwas

mehr Lebenserfahrung an.

.

Rund um die Uhr im Ein-

satz fur die Menschen
HOFKIRCHEN !

in

Das Rote Kreuz sucht Freiwil-

Der Rettungsdienst ist erfiillen-
des Engagement mit hohem An-
erkennungspotential seitens der
Bevoélkerung. Ein abwechslungs-
reiches Arbeitsfeld vom Kranken-
transport bis zu Notfalleinsidtzen
wartet auf engagierte Menschen.
Sich im Rettungsdienst des Ro-
ten Kreuzes zu engagieren, ist
eine besonders wertvolle und ge-
schitzte Tétigkeit. Mit dem posi-
tiven Feedback der Leute machen
wir unsere Arbeit noch lieber.*

Vielfiltige Einsitze fiir kon-
taktfreudige Teamplayer

Als Rettungssanititerinnen und
Rettungssanititer ist man mit
unterschiedlichen Aufgaben und
neuen Herausforderungen kon-
frontiert. Dabei steht die profes-
sionelle Hilfeleistung stets im

Fotos: Resch H.

lige fur den Rettungsdienst !!

Vordergrund. Bei der intensiven
Zusammenarbeit kniipft man vie-
le Kontakte und mit Teamwork
lassen sich die Dienste noch bes-
ser bewiltigen. ,,Besonders wich-
tig ist uns die kollegiale Stim-
mung im Team. Darauf legen
wir wirklich Wert. Jeder, egal ob
Zivildiener, freiwilliger oder be-
ruflicher Mitarbeiter — man kann
sagen, unsere Mannschaft ist
freundschaftlich miteinander
verbunden.

An der Seite des Arztes im Ein-
satz fiir den HAND

Auch abseits des Rettungsdiens-
tes gibt es viele andere Mdglich-
keiten sich an der Ortsstelle zu
engagieren und einzubringen,
etwa beim Hausérztlichen Not-
dienst.

Der hausérztliche Notdienst, kurz
HAND, ist aus der medizinischen
Versorgung nicht wegzuden-
ken. Er gewihrleistet, dass auch
nachts sowie an Wochenenden
und Feiertagen drztliche Visiten
durchgefiihrt werden. Ist der Be-
such einer Arztpraxis nicht mehr
moglich oder sind die Ordinatio-
nen bereits geschlossen, erreicht
man den HAND unter der Num-
mer 141. Die Rettungsleitzentrale
entsendet darauthin die dienstha-
bende Arztin/den diensthabenden
Arzt. Die HAND-Freiwilligen
und das medizinische Personal
sind fiir all jene unterwegs, die
medizinische Hilfe brauchen.
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,,Das Besondere am HAND ist,
dass man an der Secite des Arz-
tes zu den Menschen nach Hau-
se fahrt und arztliche Tatigkeiten
begleiten darf.

Die passende Jacke macht
gliicklich

Freiwilligkeit beruht auf dem
Prinzip der Gegenseitigkeit. Die
Ehrenamtlichen geben viel, doch
bekommen sie auch eine Menge
zuriick. Gutes Tun schenkt Freu-
de und gibt Sinn. Die Freiwilligen
gehen einer erfiillenden Freizeit-
beschiftigung nach und iiberneh-
men Verantwortung. Sie kniipfen
soziale Kontakte und Netzwerke.
Vor allem aber leisten die enga-
gierten Menschen einen wertvol-
len Beitrag fiir die Gesamtgesell-
schaft.

Interessiert??

Melde Dich fiir einen ,,Schnup-
perdienst* bei mir und mache Dir
selbst ein Bild von uns. Im Ret-
tungsdienst.
DIESENREITHER MARKUS
Dienstfiihrender

Stiftstr. 18b, 4490 St. Florian |
ZVR-Nr: 534696372

T: +43 7224 5244 |

ME: markus.diesenreither@
o.roteskreuz.at

W: www.o.roteskreuz.at/ooe

_ Altstoffsammelzentren (ASZ)
Offnungszeiten-Regelung fur die
Weihnachtsfeiertage

ALTSTOFF
SAMMELZENTRUM Freitag, 24.12.2021 und 31.12.2021
Samstag, 25.12.2021 und 01.01.2022
- ALLE ASZ geschlossen! -
e Die Mitarbeiter/Innen des Bezirksabfallverbandes Linz-Land sowie der Altstoft-

sammelzentren bedanken sich bei den ASZ Besuchern und wiinschen frohe Weihnachten !

Landesmeister in Badminton ist ein Hofkirchner

Der ASKO Enns Badminton hol-
te vor einigen Wochen die OO
Nachwuchs-Landesmeisterschaf-
ten nach Enns, wo die Ennser
Youngsters erneut gro3e Erfolge
erzielten.

Am erfolgreichsten war der junge
Hofkirchner Florian Neuber-

ger, der im Ull-Einzelbewerb
Gold holte sowie zwei Silberme-
daillen im Mixed-Bewerb.

Lieber Florian, herzlichen Gliick-
wunsch zu deiner hervorragenden
Leistung!
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Gesundheitskompetenzen stdrken - ecine Herausforderung

Menschen stehen tdglich vor Entscheidungen, wenn es um ihre Gesundheit geht. Dazu bendtigen
Menschen das Wissen, die Motivation und die Fahigkeiten, relevante Gesundheitsinformationen zu
finden, zu verstehen, zu beurteilen und anzuwenden. Durch die Stérkung dieser Kompetenzen sind
wir in der Lage priventive MaRnahmen in Anspruch zu nehmen und mit Krankheiten gut umgehen zu
konnen. Denn die eigene Gesundheit beschiftigt uns ein Leben lang. Der Grundstein dazu wird bereits
in der Kindheit gelegt. Die grofe Herausforderung ist es, das theoretische Gesundheitswissen in den
praktischen Alltag zu integrieren.

@ Reflektieren Sie regelmdBig Ihr Gesundheitswissen und Thren Lebensstil

o Was bedeutet ,gesund zu leben” fur mich personlich? Welche gesundheitsforderliche
Routine lebe ich im Alltag?

o Woelche Aktivitdten, Hobbies und Gewohnheiten bereiten mir Freude und halten mich
gesund?

o Welche Gewohnheiten (essen, trinken, bewegen, rauchen, etc.) sind weniger gut fur
mich? Mochte ich diese andern?

o Wo hole ich mir Motivation und Hilfe fir eine Verhaltensanderung?

@ Versuchen Sie durch gezielte Fragen an die Arztin/den Arzt bzw. die Therapeutin/den

Therapeuten zu verstehen, was Sie krank gemacht hat bzw. wie Sie wieder gesund wer-
den.

@ Hinterfragen Sie Ihre eigenen Bediirfnisse
o Bendtige ich Ruhe, Entspannung oder korperliche Bewegung? Wie kann ich mir diese
holen?
o Benotige ich mehr Nahe/Distanz?
o Was fihle ich gerade? Bin ich witend, traurig, enttduscht? Was zeigt mir das Gefuhl?
Was tut mir gerade gut?

@ Nitzen Sie die Vorsorgeangebote in Threr Gemeinde.

pmal 1 Gesundes &y

Gemeinde

e e sundes-oberoesterreich af
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... ist Ihr neuer Ansprechpartner fiir Gesundheitsfragen in Ihrer Gemeinde.
Mit meinem ganzheitlichen Behandlungsansatz und lhrer Eigenkompetenz finden wir gemeinsam
eine auf Sie abgestimmte Therapie fir mehr Wohlbefinden und Bewegung in Ihrem Leben.

Mein Fachgebiet ist genauso groR wie komplex: Schmerz(management)
Hier liegt mein Fokus vor allem auf patientenorientierter Aufklarung, Abbau von Angsten sowie
Vertrauensaufbau in die eigenen Ressourcen des Koérpers.

Schon seit Kindheitstagen fuhle ich mich mit Hofkirchen verbunden, da meine Familie hier tief
verwurzelt ist. Nach meinem Studium und insgesamt 10 Jahren in Graz hat es mich
wieder zurick in meine Heimatgemeinde St. Marien gezogen und ich freue mich darauf, mich nun
hier in Hofkirchen auch beruflich entfalten zu kénnen.

Auf ein persodnliches Kennenlernen freut sich

Ursula Wahl, Bsc. - Physiotherapie mit Herz und Hirn
ThannstaRRe 2/2, 4492 Hofkirchen im Traunkreis, Mobil: 0677 / 644 211 51

Gabi Strobl

Telefon: +43 650 22 37 076
E-Mail: gstrobl@I|vs-invest.at
Internet: www. lvs-invest.at

Franz SailerstralBe 1
Invest GmbH 4492 Hofkirchen im Traunkreis

IHR IMMOBILIENMAKLER, VERWALTER &
BERATER IN DER REGION.

B Wir bewerten lhre Liegenschaft kostenlos.

B Wir kaufen zu marktkonformen Preisen und zahlen rasch.

B Wir vermitteln oder verkaufen lhre Immobilie.
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Informationen zur Blicherei Hofkirchen/Trkr

Wie zuletzt informiert, befindet sich die Blicherei seit 14. September 2021 nun im Pfarrsaal. Wir haben
uns bereits eingelebt und freuen uns dartber, dass die Blicherei bei Hofkirchner*innen aller
Altersgruppen so gut angenommen wird.

In diesem Bericht méchten wir dariiber informieren, wie Sie bequem von zuhause aus
® sehen, welche Medien Sie entlehnt haben,
e erfahren, wann Sie die Blicher zurlickbringen mussen

® |hre Blicher einmalig verlangern konnen

Anleitung Biichereiaccount einsehen

Schritt 1: Geben Sie in einem Internetbrowser die Adresse ein: www.biblioweb.at/hofkirchen4492

Schritt 2: Klicken Sie auf ,,Mein persénlicher Bereich”

Srblagwaitiiarhe  Mews Tisl s perutniiches Tt

. .. . . . ¥j speanlicher Bereich
Schritt 3: Wiahlen Sie einen Bereich aus: N pERANRher BeEeh

Meine Entlehnungen

Meine Resenicrungen

Meine Leselste

Schritt 4: Es erscheint ein Anmeldefenster! | Fur dicse Funition ist ihre Anmeidung notwendig! |

Lesenummer: Bibliotheksbenutzernummer (diese kénnen Sie bei |
uns erfragen!)
Geburtsdatum: TTMMJJJJ

Abitwechen Arnrsicde

Mit der Bestatigung durch ,,Anmelden” konnen Sie nun lhre
personlichen Informationen abrufen.

Wenn Sie Medien verlangern mdéchten, konnen Sie dies auch gerne wahrend der
Blchereioffnungszeiten unter 0677 642 774 88 telefonisch durchfihren.

Weiters suchen wir genau SIE als Unterstiitzung fiir unsere Biicherei!

Um weiterhin zu unseren neuen Offnungszeiten Dienstag und Donnerstag den Bibliotheksdienst
anbieten zu kdnnen, miissen wir unser Team verstarken!

Wenn Sie Freude an Blichern und Zeitschriften haben, den Kontakt zu Hofkirchner*innen intensivieren
mochten und fit am Computer sind, dann werden Sie Teil unseres Teams.

Bei Interesse und Rickfragen steht lhnen Frau Denise Schwaiger (0699 172 62 600) gerne zur
Verfigung!

Schau vorbei und sei dabei — Wir freuen uns auf Sie!

lhr Blicherei-Team
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LIEBE HOFKIRCHNERINNEN UND HOFKIRCHNER!

Die Freiwillige Feuerwehr Hofkirchen ist besonders bemiiht, bei
Notfallen und auch in schwierigen Zeiten fiir Sie da zu sein und die Einsatzbereitschaft
sicherzustellen.

Die Pandemie hat unser Leben immer noch im Griff, daher sehen wir von der Freiwilligen Feuerwehr
in Hofkirchen auch in diesem Jahr von unserer traditionellen Sammlung von Haus zu Haus ab
—zum Schutze ihrer und unserer Gesundheit.

Der Erlés der Haussammlung und unserer sonst iiblichen Feste wird bekanntlich zur Anschaffung
von Ausriistung und Geratschaften verwendet.

Wir von der Feuerwehr Hofkirchen haben in diesem Jahr einen Notstromgenerator angeschafft, um
in Krisenfallen (Blackout) mittelfristig autark zu sein.

Durch die Veranstaltungsausfille fehlen uns in diesem Jahr leider wieder essenzielle Einnahmen,
daher sind wir besonders auf lhre Mithilfe und Unterstiitzung angewiesen.

Helfen Sie bitte mit, uns wie im Vorjahr mit einer Spende per Uberweisung zu unterstiitzen.

Vielen Dank!
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Unten aufgedruckten Erlagschein
ausschneiden, Betrag vervollstandigen und
am Bankautomat Gberweisen. Oder bequem
den Zahlschein mit dem Handy scannen und
damit Ehrenamt retten!

HINWEIS

Wenn Sie die Spende steuerlich absetzen
mochten, missen Sie bitte als
Verwendungszweck ihren korrekten,
vollstandigen Namen und lhr Geburtsdatum
einsetzen.




