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Altpapiersammlung ab Mitte 2014
Aufgrund positiver Erfahrungen des Bezirksabfallverbandes wird die Altpapier-
sammlung ab Mitte des Jahres auf ein Holsystem umgestellt. Siehe Seite 3.

Redaktionsschluss für die April-Ausgabe: 04.04.2014
Artikel werden nur in doc. oder pdf. und Fotos mit mind. 300 dpi angenommen.

„Gesunde Gemeinde“
Der 1. Aktivtag der „Gesunden Gemeinde“ findet am 29. März statt. Lisa-Maria 
Zeihsel, Massagetherapeutin und Yogalehrerin bietet im Rahmen der „Gesunden 
Gemeinde“ einen Yoga-Workshop an. Siehe Seite 5.
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Aus dem Gemeindeamt:
Werbeanlagen an Landesstra-
ßen: Die Oö. Landesstraßenver-
waltung hat eine Neuregelung für 
Werbeanlagen auf Landesstraßen-
grund erlassen, da immer wieder 
zahlreiche Werbeständer u.a. von di-
versen Vereinsveranstaltungen ohne 
Zustimmung des Grundeigentümers 
entlang von Landesstraßen aufge-
stellt wurden.

Für Werbungen die,
• im Ortsgebiet
• auf Privatgrund
• im vorgeschriebenen Abstand 

zum Fahrbahnrand
• nicht sichtbehindernd sind,
ist von der Landesstraßenverwaltung
KEINE Bewilligung erforderlich.

Die Neuregelung gilt ausschließlich 
für Werbungen, die auf Landesstra-

ßengrund aufgestellt werden sollen. 

Diese sieht im Wesentlichen vor:

Im Freilandbereich gilt wie bisher ein 
generelles Verbot für die Aufstellung 
von Werbeanlagen lt. Straßenver-
kehrsordnung. Ausnahmen erteilt die 
Bezirkshauptmannschaft. Im Ortsge-
biet beträgt der Mindestabstand das 
1,5-fache der Gesamttafelhöhe zum 
Asphaltrand (Sicherheitsabstand bei 
starkem Wind). Bei Kreuzungen, 
Ausfahrten o.ä. dürfen Werbetafeln 
nicht sichtbehindernd aufgestellt 
werden. 
Bei Aufstellung auf Landesstra-
ßengrund ist in jedem Fall die 
Kontaktaufnahme mit der Stra-
ßenmeisterei herzustellen. Die 
Aufstellungsorte und wichtigsten 
Kontaktadressen sind schriftlich 

der Straßenmeisterei beizubringen. 
(Formblatt liegt in der zuständigen 
Straßenmeisterei auf.)
Erfolgt eine Aufstellung auf Landes-
straßengrund OHNE Genehmigung/
Rücksprache mit der Straßenmeis-
terei, wird die Werbeanlage kosten-
pflichtig entfernt.

O.a. Bedingungen gelten für:
Vereinswerbung (nichtkommer-
zielle Werbeanlagen) wie Feuer-
wehr, Rettung etc.: hier ist die 
Aufstellung in der Veranstaltungs-
gemeinde mietzinsfrei!
Kommerzielle Werbeanlagen: hier 
ist die Aufstellung mietzinspflich-
tig!
Für weitere Detailauskünfte steht 
die Straßenmeisterei (07229/870 47 
110) gerne zur Verfügung.

B I O T O N N E
Wir möchten euch darauf hin-
weisen, dass die Biotonne grund-
sätzlich nur für Bioabfälle zur 
Verfügung steht. Sie ist nicht da-
für gedacht, sie als Katzen- oder 
Hundeklo zu verwenden. Bitte 
geben Sie die Exkremente Ihr-
es Tieres in die Restmülltonne. 
Auf unserer Homepage www.
hofkirchen.info, finden Sie 
eine Liste, was alles in die 
Biotonne darf und was nicht.

Wir bitten um Ihr Verständnis!

Ab sofort kann der Oö. Kinderbe-
treuungsbonus auch mittels Online-
Antrag (zu finden auf www.land-
oberoesterreich.gv.at bzw. www.
familienkarte.at) gestellt werden. 
Der wesentliche Vorteil besteht dar-
in, dass keine Beilagen mehr mitge-
sendet werden müssen.
Fördervoraussetzung: Jene, die das 
Angebot des beitragsfreien Kinder-
gartens nicht in Anspruch nehmen. 
Beantragt werden kann die Förde-
rung mit dem 3. Geburtstag (37. Le-
bensmonat) eines Kindes bis maxi-
mal zum Beginn des verpflichtenden 
Kindergartenjahres. Dieses beginnt 
mit dem auf den 5. Geburtstag fol-
genden Kindergarten-Arbeitsjahr.
Förderhöhe: 700 Euro pro Jahr. Der 
Betrag wird in zwei Teilbeträgen 
ausbezahlt.

http: / /www. land-oberoes ter 
reich.gv.at/cps/rde/xchg/ooe/
hs.xsl/21201_DEU_HTML.htm

Kinderbetreuungs-
bonus: Für Vorprüfungen, Bauberatungen 

und Anfragen am Bausektor stehen 
Ihnen Herr Ing. Preschl vom Be-
zirksbauamt Linz und Herr Berger 
Thomas zur Verfügung. Um telefo-
nische Voranmeldung wird gebe-
ten (07225/7272 DW 21). Nächste 
Termine: 24. März, 17. April und 
19. Mai 2014.
Es wird auf gravierende Änderun-
gen in der Oö. Bauordnung hinge-
wiesen!
Dies bedeutet aber nicht, dass di-
verse Bauvorhaben, z.B. der Einbau 
einer Heizung, die Errichtung von 
Gartenmauern/Gartenhütten, der 
Ausbau von Dachgeschossen, der 
Bau von Garagen und Carports so-
wie Überdachungen von Terrassen 
oder Fahrsilos, etc. ohne vorherige 
Anzeige (bzw. Bewilligung) am Ge-
meindeamt und ohne Genehmigung 
errichtet werden dürfen.
Informieren Sie sich rechtzeitig am 
Gemeindeamt (7272 DW 21, Herr 
Berger).

Bauamtinfos:
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Bürgermeister Johann Lachmair

Komfortable Altpapiersamm-
lung ab Mitte 2014
Liebe Hofkirchnerinnen und 
Hofkirchner, liebe Jugend!

Aufgrund positiver Erfah-
rungen mit dem Holsystem in 
Traun wird auf Initiative des 
Bezirksabfallverbandes Linz-
Land (BAV) in 16 Gemeinden 
des Bezirkes die bestehende 
Altpapiersammlung noch in 
diesem Jahr auf eine Samm-
lung ab Haus umgestellt. 

Was heißt das für die Bürgerin-
nen und Bürger konkret?
Jede Liegenschaft, die an die 
kommunale Restabfallabfuhr an-
geschlossen ist, erhält einen Alt-
papierbehälter. Die Teilnahme ist 
freiwillig.
Die Behälter werden vom BAV 
leihweise und kostenlos zur Ver-
fügung gestellt. Für Ein- und 
Zweifamilienhäuser sind 240 l 
Behälter, für Mehrwohnungsbau-
ten 770 l beziehungsweise 1.100 l 
Behälter vorgesehen. Das Altpa-
pier kann somit bequem zu Hau-
se gesammelt werden und muss 

nicht mehr zur Sammelinsel ge-
bracht werden.
Dadurch wird die Altpapier-
sammlung wesentlich erleich-
tert. Ziel ist es auch, Qualität und 
Quantität des Altpapiers zu erhö-
hen. 
Geplant ist eine Umstellung ab 
Mitte 2014. Die Behälter werden 
grundsätzlich alle vier Wochen, 
bei größeren Mehrwohnungsbau-
ten wöchentlich entleert. Gleich-
zeitig mit der Umstellung werden 
alle Altpapierbehälter von öffent-
lichen Sammelstellen (bei uns in 
Hofkirchen: am Bauhofplatz und 
beim Nah & Frisch) abgezogen. 
Damit sollten verschmutzte Sam-
melinseln und überfüllte Altpa-
pierbehälter der Vergangenheit 
angehören. Die Altglassammlung 
bleibt unverändert.

Wenn jemand an der Altpapier-
sammlung nicht teilnehmen 
möchte, kann man Altpapier und 
Kartonagen weiterhin in den Alt-
stoffsammelzentren abgegeben.
Nähere Informationen werden 

Bgm. Johann Lachmair

zeitgerecht bekanntgegeben. 

Der Ortsbauernschaft und dem 
Musikverein kann ich für die 
hervorragende Organisation der 
Hofkirchner Mostkost, welche 
bereits weit über die Gemeinde-
grenzen bekannt ist, recht herz-
lich gratulieren.

Übrigens: Ich lade Sie für 29. 
März 2014 zum „Ersten Hof-
kirchner Aktivtag“ der „Ge-
sunden Gemeinde“ herzlich ein  
(mehr auf Seite 10 u. 11).

Euer/Ihr Bürgermeister

                           Johann Lachmair

Herzliche Gratulation
Bürgermeister Johann Lachmair 
sowie Ehrenringträger Franz Ma-
der mit Gattin Maria gratulierten 
vor Kurzem Frau Maria Zieh-
freund sehr herzlich zum 90sten 
Geburtstag.

Auch wir schließen uns an, und 
wünschen Frau Ziehfreund noch 
viele gesunde Jahre !
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Anton Kapl erlegte im letzten 
Jagdjahr einen kapitalen Reh-
bock in Hofkirchen. 
Am Bezirksjägertag 2014 be-
kam er die Bronzemedaille dafür 
überreicht.
Die ersten Gratulanten waren 
Landeshauptmann Josef Pührin-
ger, Landesjägermeister  Sepp 
Brandmayr und Bezirksjäger-
meister Engelbert Zeilinger 
(rechts). Foto: S. Nöbauer

Kapitaler Rehbock

Neu:
Zumba Mix am Vormittag
Sa, 22. März 2014, 9.00 h - 11.00 h, € 14,90
Ätherische Öle für Konzentration u. Lernen
Mi, 9. April 2014, 19.00 h - 21.30 h, € 24,40

Kinesiologische Hausapotheke
Do, 10. April 2014, 19.00 h - 21.05 h, € 21,20

Infos und Anmeldungen:
hofkirchen@vhsooe.at
Ursula Wellenberger 
0676/8455 00 354 oder www.vhsooe.at

Job-Börse:
Die gespag - Gesundheits- und 
Spitals AG sucht laufend Reini-
gungskräfte in Voll- und Teilbe-
schäftigung. Interessierte melden 
sich unter folgender Telefonnum-
mer: 05/055462-22349 oder unter 
der Email-Adresse: bewerbung.
wj@gespag.at

**************************

Die Firma „Schlemmerei“ sucht 
nach neuen Teil- bzw. Vollzeit-
mitarbeiterInnen. Interessierte 
melden sich unter folgender Te-
lefonnummer: 0732/773498 oder 
unter der Email-Adresse: office@
schlemmerei.at

 
OSTEREIERSUCHE FÜR KLEIN & 
GROSS IM HOFLADEN HOFKIRCHEN 
FREITAG, 18. APRIL 2014, AB 15.00 UHR 
 

Der Osterhase kommt und versteckt Ostereier für die 
Kleinen & Großen rund um den Hofladen Hofkirchen. 
Beim anschließenden Eierpecken lassen wir den 
Nachmittag gemütlich ausklingen.  
Das Hofladen Team freut sich wenn du dabei bist! 

 

Bei Regenwetter entfällt die Suche! 
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theater

 
Bereits mit 12 Jahren nahm ich an einem Reiki Training für Kinder teil und so nahm 
alles seinen Lauf. Schon damals fasste ich den Entschluss, einmal mit meinen 
Händen zu arbeiten. Über ein paar Umwege setzte ich ein paar Jahre später dieses 
Vorhaben in die Tat um und absolvierte die gewerbliche Massageausbildung bis hin 
zur Meisterprüfung. 
Meine Liebe und Hingabe zu Yoga habe ich zum ersten Mal vor acht Jahren in 
Kalifornien entdeckt und versuche seither Yoga mit all seinen Elementen in meinen Alltag zu integrieren. 
 
Seit 2011 lebe ich in Südostasien, genauer gesagt in Indonesien. Hier habe ich meine Yogapraxis stark 
vertiefen können und fühlte mich 2013 schließlich bereit, mich zum Yogalehrer ausbilden zu lassen. Unter den 
Fachhänden von YogaArts-Australien absolvierte ich für einen Monat ein intensives Training auf Bali.  
Ich habe mir zum Ziel gesetzt, Yoga für jeden 
zugänglich zu machen. Deshalb stellte ich 
mich der kulturellen Herausforderung und 
biete Yoga in der Indonesisch- Indischen 
Nachbarschaft an. Die Begeisterung ist groß 
und so wurde schnell von zwei- auf fünf 
Klassen die Woche erweitert.  
Mein Yoga Stil ist dynamisch bunt. Basierend 
auf Hatha Yoga kombiniere ich rhythmische 
Bewegungen zu unterschiedlicher Musik, 
streue Mantras ein, kombiniert mit Elementen 
aus Yoga Nidra bis hin zur  Verwendung von 
Mudras. 
Wie auch in anderen Bereichen meines 
Lebens, versuche ich mich auch im Unterricht 
von meiner Intuition leiten zu lassen und 
passe Übungen individuell so an, dass sowohl Beginner als auch Fortgeschrittene Freude daran finden und 
jeder seine persönlichen Fähigkeiten ausbauen kann. 

Lisa-Maria Zeihsel, 
Massagetherapeutin und Yogalehrerin 

ES GIBT HILFE 
BEl GEWALT!
Das Team der Frauenhelpline bie-
tet kostenlose telefonische Erst-und 
Krisenberatung für Frauen, Kinder 
und Jugendliche, die von Gewalt 
betroffensind.
• Anonyme und vertrauliche Be-

ratung 
Die Frauenhelpline versteht sich 
als erste Anlaufstelle für alle Fra-
gen im Zusammenhang mit Ge-
walt gegen Frauen (Gewalt in 
der Familie bzw. in der Ehe oder 
Par tner lnnenschaf t ,S ta lk ing , 
Zwangsheirat, Vergewaltigung, se-
xueller Missbrauch, sexuelle Beläs-
tigung am Arbeitsplatz etc.).

E-Mail: frauenhelpline@aoef.at,
Frauenhelpline 0800 222 555

www.haltdergewalt.at
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Komplexe Technik einfach erklärt
Erinnern Sie sich an eine Welt 
ohne Internet? Kaum vorzu-
stellen, nicht wahr? 
 
Einst zur Vereinfachung des Da-
tentransfers und der Kommu-
nikation in der amerikanischen 
Militärwelt geschaffen, wurde 
das Internet erst später als das 
erkannt, was es ist: eine bahn-
brechende Erfindung. Heute ist 
das Internet für jeden zugänglich, 
weltweit wurde das Kupfernetz 
geschaffen. Doch vernetzt und 
zugenäht! Durch die mittlerwei-
le unvorstellbar hohe Daten-
menge und erforderliche Daten-
geschwindigkeit ist dieses Netz 
nun an seine Grenzen gestoßen. 
Gleichzeitig wurde daher bereits 
ein Glasfasernetz aufgebaut, das 
schnellen Datentransfer zwischen 
Kontinenten, Ländern, Regierun-
gen, Banken und Großunterneh-
men ermöglicht. 
 
Die Nutzung des Glasfasernetzes 
war in Österreich bis vor kurzem 
eben diesen großen Unternehmen 
und öffentlichen Institutionen 
vorbehalten. Die Energie AG 
Data ermöglicht nun Privathaus-
halten in Oberösterreich in eini-
gen ausgewählten Regionen, das 
„neue Internet“ auch privat zu 
verwenden.
Durch einen direkten Anschluss 
der Haushalte an das weltwei-
te Glasfasernetz können höchst 
mögliche Geschwindigkeiten er-
reicht werden. Und schon bald 
werden wir uns die Frage stellen: 
Gab es je eine Welt ohne diesem 
Glasfasernetz? 
 
Das powerPRIMENET der 

Energie AG Data verbindet be-
reits jetzt alle oberösterreichi-
schen Gemeinden mittels licht-
schnellen Glasfaserleitungen 
– und bildet somit die Grundla-
ge für einen flächendeckenden 
„Fiber to the home“-Zugang in 
ganz Oberösterreich. Nun wird 
mit der Erschließung von Privat-
haushalten gestartet. Der Ausbau 
erfolgt im Rahmen eines mit Mit-
teln von EU, Bund und Land OÖ 
geförderten Projektes, welches es 
ermöglicht, einzelne Haushalte in 
30 innovativen, ländlichen Ge-
bieten bereits jetzt kostengüns-
tig an das schnellste Netz anzu-
schließen. 
 
Mit powerSPEED+ werden 
Haushalte bis zum hauseigenen 
Übergabepunkt direkt mittels 
Glasfaserkabel an das power-
PRIMENET der Energie AG 
Data angeschlossen (FTTH). Es 
werden somit vielfach höhere 
Geschwindigkeiten erreicht als 
bei anderen Technologien.
Diese maximierte Download- so-
wie Uploadgeschwindigkeit wird 
in naher Zukunft flächendeckend 

notwendig sein, um den neuen 
Anforderungen im Nutzerverhal-
ten gerecht zu werden. Das be-
deutet Filme und Fernsehen in 3D 
und HDTV-Qualität ungebremst 
über das Internet, sowie die licht-
schnelle Nutzung von Cloud- und 
Onlinediensten.
 
Unser Ziel ist es, ganz Oberös-
terreich diese bahnbrechende 
Revolution des „neuen Internets“ 
zugänglich zu machen, was nach 
und nach der Fall sein wird. Auf 
der Suche nach der nächsten 
Glasfasergemeinde, können auch 
Sie Ihr Interesse bekunden.

Je mehr Anfragen wir aus einer 
Gemeinde bekommen, desto 
höher ist die Chance, dass der 
Ausbau dort vorgezogen wird.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
auf unserer Homepage:

www.power-speed.at
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Einladung 
zum 

Konzert in der Fastenzeit 
am 

Sonntag, 23. März 2014, 17:00 Uhr 
in der Pfarrkirche Hofkirchen / Trk. 

Es singt die 
Schola Floriana 

unter der Leitung von Mag. Matthias Giesen, 
Stiftskapellmeister St. Florian/O.Ö. 

 
Musikalisch umrahmt wird das Konzert von 

Mag. Andreas Etlinger, Stiftsorganist. 
 

Die Pfarre Hofkirchen lädt dazu herzlich ein. 
 

Eintritt: Freiwillige Spenden 

E i n b r e c h e r 
gefasst:
Wie zu erfahren war, wurden jene 
Täter, welche am 26.10.2013 ei-
nen Einbruch in das Geschäft 
„Nah&Frisch“ in Hofkirchen began-
gen haben von Beamten des Landes-
kriminalamtes OÖ festgenommen.
Zurückliegend ab Juli 2013 ermit-
telte das LKA OÖ hinsichtlich einer 
albanischen Tätergruppe, welche 
in Linz wohnhaft und verdächtig 
war, laufend Einbruchsdiebstähle in 
Sporteinrichtungen und Firmen in 
Raum OÖ zu begehen.
Ab dem 10.09.2013 wurden Obser-
vationsmaßnahmen durchgeführt, 
welche am 26.10.2013 zur Festnah-
me von vier Tätern führte.
Insgesamt konnten elf Einbruchs-
diebstähle mit einer Schadenssum-
me von über 40.000.- Euro in diver-
sen Firmen im Raum OÖ geklärt und 
der Staatsanwaltschaft Linz berich-
tet werden. Die am 26.10.2013 vier 
festgenommenen Täter wurden alle 
zu Haftstrafen verurteilt.

Bericht vom Hofkirchner Polizisten 
Dominik WILDBERGER, Bezirks-
inspektor der Landespolizeidirektion 
Oberösterreich.

Fußwallfahrt von Graz 
nach Mariazell

06. bis 11. Juli 2014

Am Sonntag 06.07. Anfahrt nach Graz. Am Schöckl Zusammen-
treffen mit den WallfahrerInnen, die acht Tage früher in Klagenfurt 
weggegangen sind.
An vier Gehtagen wird eine Wegstrecke von ca. 108. km zurück-
gelegt. Ein Großteil des Weges führt durch Felder, Wiesen und 
Wälder. Gottesdienst in der Wallfahrtskirche.
Heimfahrt am Freitag mit der Mariazeller- und Westbahn.
Zur Teilnahme sind Frauen und Männer eingeladen.
Anmeldung bis 23.03. bei Herrn Hubert Neudecker, 0650 4237 029

Elternberatung:
Nach wie vor werden von der 
BH Linz-Land kostenlose und 
vertrauliche Eltern- und Mut-
terberatungen in Niederneukir-
chen (alte VS) angeboten!

Nächster Termin ist am 
26. März 2014 von 14.00 bis 
16.00 Uhr (mit Arzt!).

Infos unter: 0732/69414 oder 
0664/60072/66603 sowie
claudia.barth@ooe.gv.at
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Zwei Mitarbeiterinnen der öffent-
lichen Bücherei Hofkirchen, Frau 
Irma Kuhn und Frau Petra Panwink-
ler , haben im vergangenen Jahr im 
Bundesinstitut für Erwachsenenbil-
dung in Sankt Wolfgang ihre Aus-
bildung zur ehrenamtlichen Biblio-
thekarin abgeschlossen. Das ist eine 
Ausbildung , die sich über zwei Jah-
re erstreckt, eine Projektarbeit und 
drei Wochen Anwesenheit in Strobl 
beinhaltet.

Die Bibliotheksfachstelle der Diöze-
se Linz nahm dies zum Anlass, die 
BibliothekarInnen zu einer kleinen 
Feier in das Stift Schlierbach einzu-
laden.
Als Vertreter der Gemeinde nahmen 
Herr Bürgermeister Johann Lach-
mair und als Vertreter der Pfarre Herr 
Josef Lukarsch an der Feier teil.

Bischofsvikar Dr. Johann Hintermair 
und der Bereichsleiter für Bildung 
im Pastoralamt DDr. Severin Renol-
der  bedankten sich bei den vielen 
ehrenamtlichen MitarbeiterInnnen 
in den öffentlichen Büchereien .
Eine Bücherei kann man Lebens-
raum gestalten, als Ort der Begeg-
nung mit Buch und Mensch. Lesen 
entschleunigt, hilft Gedanken zu 
konzentrieren.

Wir gratulieren als Gemeinde bzw. 
Pfarre sehr herzlich den beiden Da-
men.

Sehr interessant war auch die Füh-
rung durch die Bibliothek des Stiftes 
Schlierbach.

Silvia Lukarsch

Neues aus der Bücherei:

Foto von links nach rechts:
Petra Panwinkler. Josef Lukarsch, Irma Kuhn (Leiterin der Bücherei Hofkirchen), Bgm. Lachmair

Gesucht wird:
eine Einstellmöglichkeit für 
Zeltanhänger und für ein Auto.

Wenn Sie derartiges anbieten 
können, melden Sie sich bitte 
unter der Telefonummer:
+43-(0)7224-3005-0

Neuer Mostheuriger in Hofkirchen
Am 8. März 2014 war es soweit, nach 1-jähriger Bauzeit eröffnete 
die Familie Rosa und Franz Preuer ihren Mostheurigen im Krottental. 
Mit ihrer Investition „in die Zukunft am Land“, haben die Preuers 
für ihre Gäste, die gerne einmal Feiern oder einfach Kulinarisches 
aus der Bauernküche genießen wollen, ein tolles Ambiente geschaf-
fen. Dazu gibt es viel Hausgemachtes am Jausenteller, wie Speck, 
Bratl, Surbraten oder auch Wildgerichte vom eigenen Wildgehege 
oder geräucherte Karpfen mit frischem Gemüse und geschmackvol-
lem Hausbrot.

Zur Brettljause gibt`s - wie könnte es anders sein - hausgemachten 
Most, Apfel- oder Birnensaft. Durch die ruhige Lage und durch den 
Gastgarten wird der Mostheurige sicherlich eine gefragte „Labstelle“ 
werden. Alles Gute für die Zukunft! (Foto: Privat)
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Sämtliche Ärzte sind über die Ärztehotline 141 (ohne Vorwahl) jederzeit erreichbar. Die Hotline gibt Ihnen auch 
bekannt, welche Apotheke Dienst hat.

 Ärztlicher Sonn- und Feiertagsdienst April 2014
23. MÄRz 14                        DR. DOBRETZBERGER, HOFKIRcHEN
30. MÄRz 14                        DR. DOBRETZBERGER, HOFKIRcHEN
06. ApRil 14                        DR. STRASSMAyR, ST. FlORiAn
13. ApRil 14                        DR. pRüHlinGeR, nieDeRneuKiRcHen
20. ApRil 14                        DR. HAnKe, ASTen
21. ApRil 14                        DR. DObReTSbeRGeR, HOFKiRcHen
27. ApRil 14                        DR. bicHleR, ASTen
01. MAi 14                            DR. bAuMGARTneR, ST. FlORiAn
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         Eintritt: 
(inklusive 2 Weinproben)

 Vorverkauf: € 5,00
 (Bei allen SPÖ – Funktionären)

 Abendkasse: € 6.00

Impressum:
SPÖ Hofkirchen
Nelkenweg 2
4492 Hofkirchen

Winzer aus drei
Weinbauregionen

präsentieren
am Samstag

26. April 2014
  um 19 Uhr
  im Gemeindezentrum Hofkirchen/Trkr

ihre Weine
	 Trautmannsdorf (Stmk)
  Weingut Leitgeb
	 Rohrendorf (Nö) 
  Weingut Rosenberger
  Halbturn (Bgld)
  Weingut Tischler

Nutzen sie die 
Einkaufsmög-
lichkeiten zum 

AbHofPreis

Genießen Sie …
• eine Tasse fairen Kaffee
• ein Schüsserl faires Müsli
• eine Tasse fairen Kakao
• ein Stückchen fairen Na-

scherei
• eine Tasse Sonnentor-Tee …
• und informieren Sie sich 

über den fairen Handel

beim 1. Hofkirchner Aktivtag 
am Samstag, 29. März im Ge-
meindezentrum.
Wir freuen uns auf Ihren Be-
such.

Maria Birklbauer und Roswitha 
Machreich + Team
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Einladung zum

1.Aktivtag für ALLE HofkirchnerInnen  
 

Samstag, 29. März 2014, 9 – 13 Uhr 
Gemeindezentrum Hofkirchen 

Programm: 
  9 Uhr 00 Eröffnung/Begrüßung mit Programmvorschau (Gewinnspiel, …) im Turnsaal 
  9 Uhr 30 Smovey– vielseitige, einfache Übungen mit Schwingringen 
10 Uhr 00 Einfache Bewegungen für einen bewegten Alltag 
10 Uhr 30 Erste Hilfe (Vorführung vom Roten Kreuz) 
11 Uhr 00 Balance-Training – den Körper ins Gleichgewicht bringen 
11 Uhr 30 Gewinnspiel (Auflösung/Sieg-Ermittlung) 
12 Uhr 00 offizielle Eröffnung der „Gesunden Runde“  (vor dem 

Gemeindezentrum) und gleichzeitigem Start der Aktion 
„Wir machen Meter“ mit anschließendem Gesundheitslauf, 
Nordic Walking, Smovey-Marsch…  ALLE dürfen/können/sollen mitmachen!!! 

12 Uhr 30 Fun and action for kids – für Kinder von 6 bis 10 Jahren 
 

EINTRITT FREI! 
 

Wir freuen uns auf Sie/Euch! 
 
 
Martina Voglsam   Dr. Stefan Dobretzberger  Johann Lachmair 
(AKL Gesunde Gemeinde)  (Gemeindearzt)    (Bürgermeister) 
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vielseitige „Angebote“ ... 
 
… für ALLE … Gesundheitsbewussten, Kreativen, Kurz-/Weit-/Einsichtigen, Genießer, 
Bewegungshungrigen, Erwachsenen und Kinder/Jugendlichen, Neugierigen, Interessierten … 
 
 
 Mobiles Sanitätshaus Free-Wheely (Thomas Holzmann) aus St. Florian – ALLE können 

„Hand anlegen“ an der künstlerischen Gestaltung eines neuen Speichenschutzes für 
einen „besonderen“ Rollstuhl 

 Rauschbrille/Mopedsimulator (ARBÖ + AUVA) – interessant für 
unsere Jugend!!! 

 Dr. Julia Ganhör-Schimböck (Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe) aus St. Florian - Information und Beratung zu 
Vorsorgeuntersuchung, Familienplanung (inkl. Verhütung), 
Schwangerschaft, Wechsel, gynäkologischen Erkrankungen 

 Frauennetzwerk Linz-Land – Infostand 
 OÖ. Krebshilfe - Infostand 
 MAS Alzheimerservice – Beratung und Information für 

Betroffene und Angehörige 
 Blutdruck- und Zuckermessung – Rotes Kreuz St. 

Florian 
 Sehtest/MCW OptiCs – besser (aus)sehen … 

mit Optiker Wögerer 
 Fairtrade-Kaffee und hochwertige Tees 
 „Energietankstellen“ sorgen für gesunde Erfrischungen (gespritzte 

BIO-Fruchtsäfte, frisches „Hofkirchner Quellwasser“, Äpfel, Karotten, Brote, 
verschiedene Aufstriche, Suppen) - auch Rezepte liegen zum Mitnehmen bereit! 

 TCM Vital (Bettina Aigner) – Verkostung von Kraftsuppe und kleinen Snacks 
 Gesunde-Gemeinde-Infos (was machen „die“ eigentlich???) 
 Wir-machen-Meter-Pässe 2014 – bitte um Unterstützung ALLER, durch Aufschreiben 

der zurückgelegten Schritte/Meter! 
 „Treffpunkt Gesundes Oberösterreich“ – Stand mit Informationsmaterialien, 

Broschüren, Geräten zum Ausprobieren und einem Gewinnspiel!!! 
 
 
 
 
 
 
Danke! 
… den Hortkindern, für die Gestaltung der „Motivations-Steine“ 
… den Sponsoren kulinarischer Genüsse 
... dem Roten Kreuz St. Florian 
… allen „AusstellerInnen“ 
… der Abteilung Gesundheit, für die tatkräftige Unterstützung 
… den Helfern des Arbeitskreises „Gesunde Gemeinde“ 
… der Gemeinde, für das zur Verfügung gestellte „Veranstaltungszentrum“ 
… allen Gesundheitsbewussten, die AKTIV mitmachen 
…  
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TIPPS & TERMINE
21.03.14: Sandkastenaktion der ÖVP
21.03.14: Wintercup der Sektion Stock in der Stockhalle ab 18.00 Uhr
22.03.14: „Rama Dama“ - Treffpunkt um 10.00 Uhr am GZ-Parkplatz
23.03.14: Familienmesse um 09.00 Uhr in der Pfarrkirche u. anschl. Pfarrkaffee
23.03.14: Konzert zur Fastenzeit 17.00 Uhr in der Pfarrkirche
24.03.14: Bauberatung/Bauverhandlung (Voranmeldung bei Hrn. Berger (7272-21)
26.03.14: Elternberatung der BH Linz-Land - VS NNK ab 14.00 Uhr
29.03.14: 1. Aktivtag der Gesunden Gemeinde im GZ ab 09.00 Uhr
30.03.14: Kinderkirche im Pfarrsaal um 10.15 Uhr
03.04.14: Fasten-Bußfeier um 19.00 Uhr in der Kirche
06.04.14: Pfarrmatinee extra des KBW - „Zivilcourage“ ab 10.00 Uhr im Pfarrsaal
07.04.14: Schulreifeüberprüfung für Schulanfänger/innen im Schuljahr 2014/15 in der VS um 13 Uhr.
10.04.14: Gemeinderatssitzung im Vereinsraum um 19.30 Uhr
12.04. u. 13.: Osterbasar der KFB im Pfarrsaal
12.04.14: Frühjahrsübung der FF Hofkirchen bei Fa. Morgentau um 14.45 Uhr
16.04.14: „Kumm her, samma mehr“ - Treffen ab 14.00 Uhr im Vereinsraum
17.04.14: Bauberatung/Bauverhandlung (Voranmeldung bei Hrn. Berger (7272-21)
17.04.14: Abendmahlfeier/Ölbergandacht der KMB um 19.30 Uhr
18.04.14: Ostereier suchen für klein & groß im Hofladen (Rappersdorf)
18.04.14: Gottesdienst zum Karfreitag um 15.00 Uhr
19.04.14: Osternachtsfeier um 20.30 Uhr in der Pfarrkirche
24.04.14: Frühjahrsturnier in Stockhalle der Sektion Stock
26.04.14: Wallfahrt am Georgiberg der KMB
26.04.14: Weinfrühling der SPÖ um 19.00 Uhr im GZ
26.04.14: Gaudistöckler-Turnier der Sektion Stock in der Stockhalle
26.04.14: Start der Tennissaison - Sportplatz

Gerne greifen wir zu einer Tafel 
Schokolade und lassen sie uns 
gut schmecken. Doch diesen Ge-
nuss kennen nur wenige Kinder 
und Erwachsene, die auf den Ka-
kaoplantagen in der Karibik, in 
Mittel- und Südamerika, in Afri-
ka, Asien und Ozeanien arbeiten. 
Warum ist das so? Wie sieht eine 
Kakaobohne aus? Und wie wird 
sie zur Schokolade? 
Auf diese und viele andere Fra-
gen der Kinder aus der 3. und 
4. Klasse gab der Schokolade-
Workshop Antworten und be-
leuchtet sowohl die süße als auch 
die dunkle Seite der Schokolade.
Dieser Workshop, bei dem die 
Schülerinnen und Schüler auch 
selber köstliche Schokolade her-
stellen konnten, wurde von Frau 

Von der Kakabohne zur Schokolade

Maria Birklbauer organisiert und 
von Gemeinde, Pfarre und El-
ternverein wurden wir finanziell 
großzügig unterstützt.
Frau Birklbauer wird die Kinder, 

die an diesem Workshop teilnah-
men, auch noch zu einer Kakao-
Verkostung mit fair gehandeltem 
Kakao einladen.

Die VS Hofkirchen


